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Zestaw z instrumentami perkusyjnymi — Przewodnik dozajec¢
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Cyfrowe wersje tego przewodnika dostepne sg w jezyku francuskim, niemieckim, hiszpanskim,
wtoskim, polskim, szwedzkim i holenderskim. Odwiedz strone produktu na wwwe.tickit.co.uk

Zajecia pomagajgce dzieciom odkrywa¢ muzyke, rytm i dzwiek.

@ Zabawa ,Szybko - wolno”

Pozwoli:

e Zapoznac sie z dzwiekiem i tempem w muzyce.

» Rozpoznawac i odtwarzac rozne rodzaje dzwigkow.

» Zwracac uwage na sygnaty i odpowiadac na nie.

Opis zabawy:

» Wprowadz zabawe ,Nasladuj lidera”, podczas ktorej
bedziesz petnic¢ role prowadzacego.

» Uformuj ,pociag” i powoli poruszaj sie z dzie¢mi wokot
sali.

» Powtorz trase w szybkim tempie. Rozmawiaj z dziecmi
o szybkim i wolnym ruchu.

» Usigdz z dziecmi w kregu i zachec je, aby w wolnym
tempie zaspiewaty rymowanke lub piosenke.

» Bawcie sie przyspieszajac tempo spiewu.

» Umies¢ przed kazdym dzieckiem instrument, wez jeden
dla siebie i popros dzieci, aby odtwarzaty dzwiek w
wolnym tempie.

« Stopniowo zwiekszaj tempo gry na instrumencie i
popros dzieci, aby robity to samo.

» Kontynuuj zabawe ,Nasladuj lidera"przy dzwiekach
instrumentow. Popros dzieci, aby cig nasladowaty
odpowiednio zwalniajac lub przyspieszajac tempo.

» Pozwol kazdemu dziecku po kolei odegrac role lidera.

Rozwiniecie:

o Porozmawiaj z dzie¢mi na temat réznych dzwiekow,
jakie wydaja instrumenty, gdy gra sie na nich szybko lub
wolno.

» Postuchaj z dziecmi utworéw muzycznych o réoznym
tempie. Zachec¢ dzieci, aby akompaniowaty muzyce na
swoich instrumentach.

» Porozmawiaj z dzie¢mi o tym, jak moga rozpoznac, czy
chcesz, aby graty na instrumentach szybko lub wolno.

o Wymysl razem z dzie¢mi rézne znaki oznaczajgce
,szybko”, ,wolno” lub ,stop”.

« Kiedy dzieci prze¢wicza juz jak odpowiadac na twoje
sygnaty, zachec je, aby po kolei petnity role ,dyrygenta”
w zespole.
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@ Zabawa ,Papugi”

Pozwoli:

» Uwaznie obserwowac i stuchac.

o Powtarzac ustyszane dzwigki.

e Eksperymentowac z réoznymi sposobami tworzenia
dzwiekow.

» Zapamietywac i powtarzac¢ sekwencje dzwigkow.

Opis zabawy:

« Stan z dzie¢mi w kregu i umiesc posrodku
instrumenty.

» Na poczatek przyjmij role lidera muzycznego grupy.
Wybierz jeden instrument, wydobadz niego dzwiek,
a nastepnie odtoz go do srodka kregu.

 Popros kazde dziecko po kolei, aby wydato dzwiek
na tym samym instrumencie.

» Powtorz te czynnosc z wszystkimi instrumentami,
dajac kazdemu dziecku mozliwos¢ doswiadczenia
dzwiekow wydawanych przez okreslony instrument.
Dzieci bedg obserwowac, w jaki sposob grasz na

instrumentach, aby wydoby¢ z nich dzwigki i beda
cie nasladowac.

» Daj kazdemu dziecku mozliwosc odegrania roli lidera
muzycznego, polegajgcej na wyborze instrumentu i
gry na nim dla pozostatych dzieci, ktorych zadaniem
bedzie odtworzenie tych dzwiekow.

Rozwinigcie:

» Powtorz zabawe w roli lidera muzycznego, ale tym
razem zagraj kolejno na dwaoch instrumentach.

» Zachec dzieci do odtworzenia serii zagranych przez
siebie dzwigkow.

» Gdy dzieci zapoznajg sie juz z nowa zabawa, mozesz
taczyc ze sobg trzy lub cztery dzwieki roznych
instrumentow.

» Dobierz dzieci w pary i przydziel jeden instrument
na pare. Zachec dzieci, aby na zmiane petnity role
lidera muzycznego, ktory wydaje dzwieki oraz
,nasladowcy”, ktory je odtwarza.

e Pozostaw trzy lub cztery instrumenty w sali, aby po
zakonczeniu zaje¢ grupowych dzieci mogty dalej
eksperymentowac z dzwiekami.

@ Zabawa ,Gtosno - cicho”

Pozwoli:

» Uwaznie stuchac i zachowac cisze.

e Eksperymentowac z réoznymi sposobami tworzenia
dzwiekow cichych.

e Doswiadczac dzwiekow gtosnych.

» Wydobywac¢ gtosne dzwigki z instrumentow,
korzystajgc z nich w bezpieczny sposob.

Opis zabawy:

» Poswiec czas na zabawy w ciszy, ¢wiczac ,ciche
dzwieki".

» Roztoz instrumenty perkusyjne i zapytaj dzieci, ktore
wedtug nich wydaja dzwieki ciche, a ktore nie.

» Popros dzieci, aby usiadty w ciszy w kregu na
podtodze. Potoz delikatnie instrument przed kazdym
dzieckiem.

» Zachec dzieci, aby byty bardzo cicho i uwaznie
stuchaty.

» Popros po kolei kazde dziecko, aby wydato cichy
dzwiek na swoim instrumencie.

» Zmieniaj po kolei instrumenty w kregu, dajac
dzieciom mozliwos¢ wyprobowania cichego dzwieku
na kazdym instrumencie.

» Porozmawiaj z dzie¢mi na temat tego, z ktérych
instrumentow tatwo byto wydobyc cichy dzwiek, a z

ktorych nie.

» Powtorz te czynnosci z dzwiekami gtosnymi.
Przypomnij dzieciom, ze muszg by¢ ostrozne, kiedy
gtosno grajg na instrumentach.

Rozwiniecie:

» Obchodz krag podczas gdy dzieci na przemian
wydajg na instrumentach ciche i gtosne dzwieki.

» Rozmawiaj z dzie¢mi o zwierzetach, ktore poruszaja
sie cicho - myszach, wezach, motylach, rybach i
popros dzieci, aby nasladowaty ciche dzwigki, ktore
przypominajg im te stworzenia.

» Powtorz to samo ze zwierzetami, ktore wydajg gtosne
dzwieki, np. szczekanie psow, spiew ptakow, rzenie
koni - zachec dzieci do imitowania tych odgtosow.

» Porozmawiajcie o ,cichych” porach dnia - kiedy
dzieci $pig, rozmyslaja lub stuchajg opowiesci -
popros dzieci, aby stworzyty ciche tto muzyczne na
te okazje.

» Porozmawiajcie o ,gtosnych” porach dnia - kiedy
dzieci bawig sie na Swiezym powietrzu, tariczg
przy gtosnej muzyce lub styszg ptacz niemowlecia
- popros dzieci, aby za pomocg instumentow
wydawaty donosne dzwieki, ktore przywodzg im na
mysl takie gtosne chwile.

» Przygotowano na podstawie naszego oryginalnego

przewodnika opracowanego przez doradcow
edukacyjnych Linde Thornton i Pat Brunton.
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